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                          “PSORIAAS JA ÜHISKOND” 
                                        

Head liidukaaslased ja koostööpartnerid ! 
Eesti Psoriaasiliit ootab Teid suvekooli “Psoriaas ja ühiskond”, mis toimub  
04.-05. juulil 2015 Jõgevamaal, Saare vallas asuvas Voore Puhkekeskuses. 
 
SUVEKOOLI KAVA: 
04. juuli 
08.00 – Väljasõit Tallinnast Balti Jaama bussiparklast 
11.00 – Kohalesaabumine ja registreerimine  
11.45 -  Avasõnad    
12.00 – “Uut töövõimereformi käigust” – Eesti Psoriaasiliit 
             Räägime muudatustest ja täiendustest töövõime reformi osas. 
12.30 -  “Psoriaasihaigete ravikogemused Lõuna-Itaalias” – Eesti Psoriaasiliidu liikmed jagavad 
             muljeid maikuus toimunud ravireisist Santa Cesarea termidesse.   
13.00 -  Lõuna 
             KOOLITUSPROGRAMM “PSORIAASIHAIGELE ÜHISKONNAST”: 
14.00 – “Kodaniku kompetentsus liberaalses kultuuris, kapitalistlikus majandussüsteemis ja  
               demokraatlikus riigikorras” – Alar Kilp, võrdleva poliitika lektor, riigiteaduste instituut, 
              Tartu Ülikool 
15.30 – Paus – virgutavad harjutused Sirje Seerman’i juhendamisel 
16.00 -  “Eetika ja läbipaistvus vabaühenduses. Kuidas olla usaldusväärne ?” – Anna Laido, Eesti 
             Mittetulundusühingute  ja Sihtasutuste Liidu (EMSL) koolitus- ja arendusjuht 
18.00 -  Loterii ja ravikosmeetika toodete müük   
19.00 – Õhtusöök, majutamine ja vaba aeg sauna külastamise võimalusega 
 
05. juuli 
08.00 – Hommikusöök  
08.45 – Liikumistund ümbritsevas looduses 
10.00 – KOOLITUSPROGRAMM “ENESEKINDLAMALT ÜHISKONNAS !”: 
             Päeva koolitusprogrammi viib läbi MTÜ Minu Tasakaal 
10.00 – 12.00     esimesed töötoad (psühhodraama ja fototeraapia) 
12.15 -  14.15     teised töötoad (psühhodraama ja fototeraapia)    
                         -Psühhodraama kursus “Massipsühhoos ühiskonnas ja mõju inimesele läbi  
                           psühhodraama vaate” – Annika Metsar, psühholoog 
                         - Fototeraapia kursus “Enesekindlamaks ja julgemaks ühiskonnaliikmeks fototeraapia  
                           abil” – Ene Pill, psühholoog 
14.30 – Kokkuvõtted, lõunasöök ja tubade vabastamine 
15.30 – Ärasõit Voore Puhkeskusest Saadjärve ääres Äksi külas asuvasse Jääajakeskusesse  
16.00 -  Jääajakeskuse külastamine (soovijatele tasu koos giiditeenusega 5 €)  
18.00 -  Kojusõit, orienteeruv saabumine Tallinna kell 21.00 
Osavõtutasu liidu liikmetele on 33 €, teistele 43 €. (Oma transpordiga tulijatel palume osavõtutasu 
suhtes leppida täiendavalt kokku). Osavõtutasu tuleb tasuda Eesti Psoriaasiliidu arveldusarvele nr. 
EE101010052032580002 SEB pangas või sularahas kassasse.   
Lisainfo ja registreerimine tel. 5052455 (Georg Jurkanov) või e-mailil:georg.jurkanov@gmail.com 
Registreerimise tähtaeg on  27. juuni 2015. 
 
Teie aktiivsele osavõtule lootes, 
Eesti Psoriaasiliidu juhatus 


