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ANALUUS

Jégevamaa Pensionaride Uhendus ja Jogevamaa Puuetega Inimeste Koda korraldas
kaesoleva aasta 01.maist — 31.maini maakonna pensionaride ja puuetega inimeste
kusitluse, et selgitada valja sihtgrupile kdige enam muret tegevate probleemide ring.
Valimi moodustamisel valiti Uldkogumist mehhaanilise sammu abil valja soovitav arv
kisitletavaid. Uhelt poolt sooviti proportsionaalselt maakonna linnade ja valdade
elanike arvust lahtudes kusitleda nii mehi kui naisi, nii linna- kui maaelanikke, teisalt
maaras kusitluse valimi suuruse piirid ka kasutada olev ressurss (mida suurem valim,
seda kulukam labiviimine, pikem ajakulu nii valitdoks kui andmete to6tlemiseks).
VALIM

Valimi moodustasid 52 respondenti, kelle

keskmine vanus oli 64 aastat (noorim 29- ja vanim 84-aastane)

naisi oli 60% ja mehi 40%

rahvuselt 50 eestlast, 2 monest teisest rahvusest (venelasi ei osalenud)

elukohana 41 elasid linnas (79%) ja 11 kilas ja maa-asulas (21%)

neist 31 kusitletavat elas suures ule 12 korteriga korterelamus (60%), 9

kusitletavat elas vaikses kuni 12 korteriga korterelamus (17%) ja 12

kisitletavat elas omaette majas voi talus (23%), kusjuures 1 kisitletava

kasutada oli omaette tuba korterist (teised kasutasid tervet korterit vdi maja)

« perekonnaseisult oli vordselt 20 kusitletavat abielus (k.a. vabaabielus) ja 20
leske (38,5% valimist kumbki grupp), 9 kusitletavat oli lahutatud (17%) ja 3
vallalised (6%)

o haridustasemelt oli 14 kusitletut kérgharidusega (27%), 17 kusitletut
keskeriharidusega (33%), 10 keskharidusega (19%), 9 pdhiharidusega (17%)
ja 2 algharidusega (4%)

« leibkonna suuruse jargi elas 26 kusitletavat Uksi (50%), 20 kusitletavat 2-
likmelises leibkonnas (38%), Ulejaanutest 1 kusitletav 4-likmelises, 4
kUsitletavat 5-likmelises ja 1 kusitletav 6-likmelises leibkonnas. Leibkonna
keskmine suurus oli 1,85 liiget, kes elasid Uhisel elamispinnal ja majandasid
koos

o hodivatuse poolest oli 85% kusitletutest pensionarid (sh puudega inimesed),
15% moodustasid ametnikud, keskastme spetsialistid, lihttddline ja hooldajad

« tootavaid oli valimist 6 kusitletavat ehk 11,5% ja nende keskmine brutopalk oli

2533 krooni

Kusitluse alguses selgitati respondentidele kusitluse eesmarke ja saadava

teabe kasutusvaldkonda. Kusitlus oli anonuumne ja kusitletava vastuseid

indiviidi-tasandil ei kasutata ega avalikustata. Kusitleja ei aidanud ega
suunanud respondenti vastuste moodustamisel, anti piisavalt aega mdelda ja
vastata.



ANKEET

Ankeet oli temaatikalt jagatud kolmeks:

1. osa — Kodu ja igapaevane toimetulek

2. 0sa — T60 ja tootingimused (ei — vastuse korral jai see osa vahele)
3. osa — Uhiskondlik kaitumine ja arvamused

1. osa — KODU JA IGAPAEVANE TOIMETULEK

Kokku 11 kusimust, neist 2-le mahukale kisimusele vastates analuusis respondent
oma igapaevaelu probleeme, samuti nimetas rahuldust ja r6dmu pakkuvad aspektid
oma elus. Kuus kusimust hankis teavet respondendi vaba aja veetmise eelistuste
kohta, sh tele- ja raadiosaadete eelistuste kohta. Kolm kisimust anallusis
respondendi ajakasutust (majapidamistd6dd, vaba aeg, oma aja planeerimine).

1. kuis: Mis on Teie jaoks praeguses igapaevaelus kdige suuremaks probleemiks,
mis teeb Teile kdige rohkem muret? Voéimalikud vastusevariandid olid ette antud,
neid tuli hinnata 5-sel skaalal (5 - jah, see on minu jaoks vaga suur probleem; 4 -
suur probleem; 3 — keskmine probleem; 2 — see pole kuigi oluline; 1 — ei, see pole
minu jaoks Uldse probleem); kes etteantud probleemide nimistust endale
murettegevat ei leidnud, sai lisaridadele kirjutada oma probleemid.

90% vastanute peamine probleem oli, et tervis pole enam korras

85%-1 vastanutest ei jatku raha hambaarsti juures kdimiseks

81%-I ei jatku raha ravimite ostmiseks

75%- ei jatku raha eluasemekulude katmiseks

69%-| vastanutest ei jatku raha rdivaste ja muu esmavajaliku muretsemiseks
65%-I ei jatku raha toidule

77%-| vastanutest ei jatku raha ajalehtede — ajakirjade ja raamatute ostmiseks,
samal arvul respondentidest ei jatku raha oma lemmikharrastuste tarbeks
65% vastanutest ei jaksa enam kodus t66d teha

« lisaks eelnevale teeb 63%-le vastanutest muret perekonnaliikmete tervis

e 62% kardab enda ja oma lahedaste turvalisuse parast

Eelnevalt loetletud on peamised probleemid. Elamispind ei rahulda suuremal
vOi vahemal maaral 29% vastanutest, enamus on elamispinnaga rahul (enam
kui 42%-le pole see Uldse probleem ja 29% vastanute jaoks pole kuigi oluline
probleem).

Ehkki Uksinda elasid pooled vastanutest (vt eespoolt), ei ole lahkhelid teiste
perelikmetega probleemiks 77%-le vastanutest; vagivald perekonnas 94%-le
vastanutest ja pereliikmete alkoholitarbimine ligi 86%-le vastanutest. Kui
tutvusringkonna kahanemist peab probleemiks 44% vastanutest ja ei pea
56%, siis vastanutest enamusele (65%) ei ole probleemiks Uksindus
(elukaaslase puudumine), 35% vastanutest tunneb end vahem véi rohkem
uksinda.

Kodus on teisi pereliikmeid, kes vajavad hooldust ja see on probleemiks 40%-
le vastanuist, ei ole probleemiks vastavalt 60%-le vastanuist.

Muret tekitavate probleemidena nimetati veel tdopuudust, selle eriaspektina
vOimetele ja tervisele vastava t60 leidmist; narkomaania ja HIV-i levikut;
arstiabi, sh hambaravi vahest kattesaadavust; Jégeva linnas puudub
Uhistransport; aga samuti kaduvaid inimvaartusi ja vahest tahelepanu inimese
psudhikale.



Pensionil ja/vbi puudega eakate inimeste peamised probleemid ei ole
aastatega muutunud: ikka on esmane enda ja pereliikmete tervis ning
rahapuudus. Vastanute arvates on probleemide nn ndiaring lahendamata:
terviseprobleemid ei leia lahendust, sest puudub raha inimvaarseks eluks
(toiduks, ravimiteks), millest omakorda tekkivad psuthilised probleemid.
Keskkonnavahetuseks, harrastusteks, Urituste kulastamiseks, samuti
ajakirjade — ajalehtede ja raamatute ostmiseks ei jatku samuti raha. Samas on
eakad ja puudega inimesed vaga vahendudlikud — nad on enamuses rahul
oma eluasemega, tervis, arstiabi ja ravimite muretsemine on suurimad
probleemid, siis puttakse tasuda kohusetundlikult kdik eluasemekulud,
roivaste ja muu esmavajaliku muretsemine IUkatakse rahapuudusel edasi.
Ravimite ja eluaseme kuludest ulejaav raha kulub toidule (eriti masendavana
tuli kisitlusest esile asjaolu, et ka toidu jaoks napib raha).

2. kiis: Mis pakub Teile praegu kdige rohkem rahuldust ja r6dmu?

Suhted sbprade ja tuttavatega pakuvad rahuldust 81%-le vastanuist, 15%
saab kord rahulduse, kord mitte ja 4%-le ei paku nimetatud suhted rahuldust
Minu kodu (korter vo6i maja) teeb rddmu ja pakub rahuldust 69%-le
vastanutest, 29%-le kord pakub, kord mitte

Laps(ed) ja lapselapsed teevad rodmu ja pakuvad rahuldust 67%-le
vastanuist, 12% vastas kord nii, kord naa ja 15% vastanuist ei saanud sellele
kisimusele vastata (ei ole lapsi ja lapselapsi)

54% vastanutest on rahul, et tulevad toime koduste kohustustega, 40%-le see
kord pakub rahuldust, kord mitte

Oma harrastustega on rahul 46% vastanuist, 17% vahel on ja vahel pole, 37%
vastanuist ei ole oma harrastusega rahul (vdi ei saa ta erinevail pohjusil, k.a
rahapuudus, oma harrastusega temale vajalikul maaral tegelda)

Tooga aiamaal, suvilas on rahul 44%, veerandil vastanuist ei ole aiamaad ega
suvilat ja 8%-le ei paku seal toimetamine rahuldust

Suhted abikaasa/elukaaslasega pakuvad rahuldust 29%-le vastanutest,
samas kui enam kui pooled vastanutest elavad uksi!

Rahulolu Ule sellega, et tulen oma sissetulekutega toime tunnevad 25%
vastanutest, 37% kord tunnevad hakkama saamise Ule rédmu, kord mitte, ja
38%-le ei paku see rahuldust (voi ei tule nad oma sissetulekutega toime ja see
teeb nad rahulolematuks)

Huvitav on tahele panna, et vabadele ridadele “midagi muud” kirjutati neid
tegevusi ja nahtusi, mis pakuvad rédmu ja rahuldust, nagu naiteks malestuste
kirjapanek, heliplaatide kuulamine, teadmine, et lahedastel 1dheb hasti. Ukski
respondent ei kirjutanud vabale reale tegevust, mis ei paku Uldse rahuldust.

3. kuis: Kui sageli olete vimase aasta jooksul ...

kainud teatris — 42% vastanutest oli kdinud keskmiselt 2 korda viimase aasta
jooksul teatris

kainud kontserdil — kogunisti 56% vastanuist oli kainud keskmiselt 3 korda
viimase aasta jooksul kontserdil

kainud naitusel — 50% vastanuist keskmiselt 2 korda

tegelenud spordiga (kordi nadalas) — 31% vastanuist veidi enam 3 korda
nadala jooksul



lugenud raamatuid (raamatut kuus) — enamus vastanuist, tervenisti 88% loeb
keskmiselt 3 raamatut kuus

4. kus: Kui sageli vaatate televiisorit?

Selgub, et 81% vastanutest vaatab sageli televiisorit, 15% vaatab harva ja 4%
ei vaata uldse.

5. kiis: Milline on Teie lemmiktelekanal?

54% vastanutest vaatab eelistatult ETV-d, 27% vaatab KANAL2 ja 19%
vaatab TV3.

6. kuis: Millised on Teie lemmiksaatesarjad TV-s?

Ulekaalukalt on enamvaadatavad Pealtnégija, Aktuaalne kaamera ja Onne 13
— 35% vastanuist nimetas neid saateid esimesena.

Jargmise saadetegrupi moodustavad Kahevaitlus, Foorum, TV3 Uudised, Kes
tahab saada miljonéariks, Prillitoos ja seeriafilmid — nii vastas 15 — 20%
kusitletutest.

Nimetati veel 19 saadet, aga need olid ca 5% vastanute eelistused.

7. kus: Kui sageli kuulate raadiot?

88% vastanutest kuulab vaga voi tGsna sageli, 12% Usna harva. Neid, kes
uldse raadiot ei kuula, respondentide hulgas ei olnud.

8. kuis: On Teil lemmiksaatesarju raadios?

Enamkuulatavad on Paevauudised ja Mustiline Venemaa — 20% vastanuist
nimetas neid.

Jargmise saadetegrupi moodustavad Kuula randajat, Argipaev, Paevatee ja
Memoturniir — kuulajateks 8 — 10% kusitletutest.

Nimetati veel 10 saadet, nimetatute pdhjal on enimkuulatav raadiojaam
Vikerraadio.

Jargnevad 3 kusimust olid respondendi ajakasutuse kohta:

9. kus: Mitu tundi Teil kulub aega kodustele majapidamistdoddele?

2 — 3 tundi kulutab to6paeviti kodustele téddele 58% vastanutest, puhkepaeviti
62% vastanutest;

4 — 5 tundi kulub té6paeviti 23%-I ja puhkepaeviti 19%-| vastanutest;

6 tundi teeb koduseid t6id tdopaeviti 10% ja puhkepaeviti 2% vastanutest.
Kaks respondenti puhkepaeviti koduseid majapidamistoid ei teinud.

10. kuis: Mitmel paeval nadalas on Teil vahemalt 2 tundi pidevat vaba aega
(siin on moeldud sellist aega, mida voite kasutada oma aranagemise jargi)?

Tervelt 73% respondentidest leiab enda jaoks 2 tundi vaba aega igal
nadalapaeval,



e 6% vastanuist leiab aega viiel paeval ja 6% kuuel paeval nadalas;
e 13% leiab 2 tundi vaba aega vaid kahel paeval nadalas;
e ja 2% ainult Uhel paeval nadalas.

11. kus: Kas Teil 6nnestub planeerida oma aega?

« Jaatavalt vastas 59%, neist 19% planeerib téiesti ja 40% enamjaolt oma aega.

« Kord nii, kord naa saab hakkama 35% vastanutest.

« Eitavalt vastas sellele kiisimusele ainult 6% vastanutest, neist ei dnnestu eriti
mitte aega planeerida 4%-I ja Uldse mitte 2%-| vastanutest.
Eelneva pdhjal on meie eakas ja/voi puudega inimene aktiivne, kilastab
teatrit, kontserte, naitusi, loeb raamatuid ja spordib. Saab hakkama koduste
toddega, enamus leiab (voi votab) endagi jaoks igal paeval vaba aega.
Positiivne on, et respondendid saavad ise hakkama oma aja planeerimisega,
et nad maaravad vaatamata vanusele ja haigusele — puudele ise oma tegemisi
ja oskavad vajadusel puhata.

2. osa - TOO JA TOOTINGIMUSED

Ankeedi 2. osa — T60 ja tootingimused — analuusiks on valim liiga vaike, nii
vaikeselt kandepinnalt ei saa jareldusi teha.

1. kiisimusele — Kas Te praegu todtate / kaite t66l? vastas jaatavalt ainult 11,5%
kusitletutest.

2. kiisimusele — loetleti pdhjusi, miks inimesed to6tavad ja kisiti, millised neist ja
kui suurel maaral kehtivad respondendi kohta — vastatust saame teada, et naiteks
kaiakse 100l pdhjusel, et ei taheta piirduda ainult kodu ja perekonnaga; et
sissetulek on vajalik perekonna toimetulekuks; et t66 on meeldiv ja pakub
rahuldust ja et peetakse oluliseks 166l edasijdudmist ning tunnustust. Nimetati
veel teisigi pohjusi.

3. kusimusele — Mida arvate t66tingimustest? — vastates peeti neid rahuldavaks
ja heaks, uks respondent ka halvaks.

4. kiisimus kUsis eelmise lahtiseletamist — Kui to6tingimused on halvad,
mitterahuldavad, siis mille poolest? Ei osatud delda kindlat pohjust, miks
tootingimused on halvad, etteantud pdhjusi hinnates oli levinuim vastus kord nii,
kord naa. Nii et antud kisimus ei to6tanud, ka ei vastatud etteantud vabale reale
oma sbnadega oma pdhjust.

5. kuisimusele — Kas Teil on viimase aasta jooksul olnud vdimalik saada koolitust,
osaleda tdédga seotud dppekursustel vdi huvialakursustel? — vastas 50%
tootavatest jaatavalt ja 50% eitavalt. Samas oli kiisimus ka vaga laialivalguv ja
suure ulatusega, valjudes td6dga seotud piiridest.

6. klisimusele — Kui Teil pole olnud koolitusvéimalusi, siis kas sooviksite seda? —
vastati 100% jaatavalt.



7. kusimusele — Kui Teil pole pdhitodkohale lisaks mingit lisatood voi
lisatookohta, siis kas Te sooviksite seda? — vastanud keskmiselt lisatood ei
soovinud: 1 vastanu Ei, kindlasti mitte, 3 vastanut Ei, mitte eriti, 1 vastanu Ei oska
Oelda ja 1 juba to6tav respondent soovis ka kindlasti lisat6od.

8. kusimusele — Kas olete kunagi tundnud, et Teid on tédkohal vanuse/puude
tottu ebasoodsamalt koheldud? - vastas Uks respondent jaatavalt ja seletas lahti,
et lahetuste, 160 ja toGaja planeerimisel ei arvestata tema perega.

9. kiisimusele — Kas Eestis peaks olema seadus, mis keelaks t66andjatel
vanemate/puudega tdéotajate ebasoodsama kohtlemise? — vastas jaatavalt 73% ja
eitavalt 27% respondentidest.

TO0 — blokk ei andnud valimi vaiksuse tottu soovitud tulemust, véimalust
anallusiks.

4. osa — UHISKONDLIK KAITUMINE JA ARVAMUSED

Kokku 5 kusimust, millest kaks mahukamat kisisid murede jarele kodus,
kodulinnas voi —vallas ja riigis, ning rodmustava ule kodulinnas vai —vallas ja meie
riigis.

1. kiis — Kas Te kuulute mdénda erakonda, ametilhingusse, pensionaride
Uhendusse, puuetega inimeste kotta, ménda muusse vabatahtlikku GUhendusse?

Vastanutest 42% kuulus erinevatesse pensionaride Uhendustesse, 27% kuulus
Jogevamaa Puuetega Inimeste Kotta, 23% kuulus mdnda poliitilisse erakonda,
17% modnda muusse vabatahtlikku Uhendusse ja 2% ametithingusse.

2. kuis — Kui sageli osalete mdne vabatahtliku GUhenduse (erakonna, klubi, seltsi,
lidu) tegevuses?

Vastanutest 75% vastas kisimusele jaatavalt ehk osales erinevate vabatahtlike
Uhenduste tegevuses, kellest 27% osales kord — paar kuus, 17% kord — paar
nadalas, 13% kord — paar aastas ja 10% kord — paar poolaastas, ning 8%
vastanutest osales mdne vabatahtliku Ghenduse tegevuses iga paev.

3. kusimus oli mahukas ja ehkki kutsus luhidalt vastama, said vastuste loetelud
pikad — Palun oelge veel mdne sdnaga, mis Teid eriti muretsema paneb kodus,
jatkuna kodulinnas vdi —vallas, ja vimaks meie riigis?

KODUS (kusimusele vastas uldse 77% kusitletutest)

e Rahapuudus oli 20%-le vastanutest suurim mure;

o Jargmises kaalukas muredegrupis nimetati enda tervist, Iahedaste tervise ja
toimetulekuprobleeme, soovi remontida, ehitada ning kommunaalteenuste
korget hinda, millega seotult muret véimaliku kodukaotuse parast;

e Monele vastajale tegid kodus muret suhtlemisvaegus, t66puudus, puudega
lapse tulevik, toimetulematuse kartus nii fulsilises kui materiaalses méttes,
aga ka pidev hinnatdus, stressirohke igapaevaelu ja suveperioodil (maist



septembrini) sooja vee puudumine Joégeva linnas.

KODULINNAS vo6i —VALLAS (kusimusele vastas 82% kusitletutest)

Suur t66puudus oli 19%-le vastanutest suurim mure;

Teine muredegrupp oli seotud sotsiaalabiga: vastanute hinnangul puudub
sotsiaalabi korraldus, puudub ulevaade abivajavatest haigetest ja vaestest,
sotsiaaltdotajad (ametnikud) on Ukskdiksed abivajaja probleemide suhtes;
valitseb sotsiaalne ebavdrdsus;

Edasi nimetati turvatunde puudumist, alkoholismi ja narkomaania probleeme
noorte hulgas, poliitikute naaklemist, heakorraprobleeme ja talve libedaid teid
ja korrast ara tanavavalgustust, vahest ettevétlust ja selle puudulikku
arendamist kodulinnas voi —vallas, asjaajamise loidus, aga ka kontrolli
puudumist seaduste taitmisse ule (koerad — kassid, noorte 6ine liikumine,
alkoholi kerge kattesaadavus jne).

RIIGIS (kusimusele vastasid kdik kusitletud)

Vagivald ja turvalisuse puudumine oli 25%-le vastanutest suurimaks
probleemiks meie riigis;

Jargmisena eristusid to6puudus ja sotsiaalne ebavordsus, aga ka poliitikute
kergekaelised lubadused ja kahepalgelisus ning erakondade vaheline
leppimatus;

Veel nimetati madalaid pensione, rahva ja valitsuse kaugenemist, riigi raha
raiskamist, valitsuse suutmatust ndaha kaugemale Tallinna probleemidest,
madalaid tootasusid, aga ka kattesaamatut ja tasulist arstiabi ning puudulikku
ravikindlustust;

Murede loetelu riigis toimuva parast sai vaga pikk, Uhe kusitletavaga on
esindatud sellised mured nagu maaelu valjasuretamine, liiga palju to6tuid,
vaeseid ja haigeid inimesi, tddkohtade vahesus, rongi- ja bussiliiklusega
seotud probleemid. Paljud tundsid muret laste parast — et kdik lapsed saaksid
tasuta kooliharidust, taastada koolide juurde internaadid, laste hulkurlus, suur
alaealiste suitsiidijuntumite arv Eestis jne.

4. kiis — Palun andke “koolilapsehinne” oma linna- vdi vallavalitsusele, Jogeva
maavalitsusele, Eesti Vabariigi valitsusele, Riigikogule, presidendile.

Kdige kérgem nn keskmine hinne 3,65 anti presidendile;

jargnesid oma linna- vdi vallavalitsus ja J6geva maavalitsus kumbki 2,98;
Riigikogule anti hindeks 2,73

Eesti Vabariigi valitsusele 2,70.

5. ks — Mis Teid praegu eriti rdcdmustab, rahuldust pakub, mida peaks veel
toetama, edasi arendama oma kodulinnas vai —vallas ja meie riigis?

See viimane kusimus oli ebadnnestunud, kuna ei lasknud vastajal
uhemargilisusele keskenduda. Vastates on raske tunda r6dmu, ja samas
hakata vigu ja arendamist vajavat otsima, miinus pisendab plussi mdju ja
vastupidi. Need pidanuks olema kaks eri kiisimust. Seetéttu on antud
analuusis toodud naiteid kusitletute rodmudest ja toetust (sisuliselt abi) ning
arendust vajavast eraldi.

KODULINNAS vai —VALLAS leiti ka r6dmustavat ja rahuldust pakkuvat-
renoveeritud kultuurikeskus ja selle aktiivne tegevus, Jogevamaa PIK tegevus,
ettevdtlusele tahelepanu pddramine, tdnavate remont, aga ka EELK



kogudusele kiriku valmimine, samuti koolimajade remont ja tahelepanu
pddramine lastele - noortele jne.

Kullaga rohkem oli nimetatud toetamist ja arendamist vajavat —

luua uusi tdokohti, kaotada vaesus

Jogeval puudub kinomaja ja avalik saun

linnavalitsus peab teostama kontrolli avaliku korra ja heakorra Ule

peab arendama laste vaba aja veetmise vdimalusi

toetama maale investeerimist

toetama tervisekaitse dppimist

kindlustama igasuguse vajamineva informatsiooni kattesaadavuse
tavakodanikule

MEIE RIIGIS leiti vaid toetamist, arendamist, parandamist vajavat. Kdik
nimetatu on uuringus kisimuseti juba kas otse probleemina vdi valdkonnana
kajastatud, toome dra enimnimetatu, mida kusitletud riigilt (presidendilt,
valitsuselt, riigikogult) ootavad. Meie riigis peab:

valja tdotama strateegia Uha suureneva arvu tdotute ja vaeste toetamiseks,
kaotama vaesuse

looma uusi tookohti, vbimete kohast t66d ja palka kdigile

toetama vanureid ja lapsi — noori, suurendama pensione ja lastetoetusi,
rohkem tahelepanu laste — noorte haridusele ja vabale ajale

toetama maapiirkondi ja maaelu

vOimaldama saada erialast arstiabi igas maakonnas

tugevdama turvalisust ja ohjeldama vagivalda

sailitama riigi vara, mitte muima ja erastama riiklikult tahtsaid ja strateegilisi
objekte

kontrollima vastuvdetud seaduste rakendamist

suurendama kontrolli loodushoiu ja keskkonna ule

arendama erakondade koost6dd Eesti Vabariigi arengu huvides, mitte
erakonna huvides

Kokkuvétvalt nimetasid respondendid head ja rddmustavat oma kodu lahedal,
kodulinnas vdi —vallas. Neile pakkusid rahuldust omavalitsuste ja
mittetulundusuhingute pakutavad Uhistegevused, samuti remonditud —
renoveeritud kooskaimise kohad. R66mu tuntakse koigi Jogevamaa Puuetega
Inimeste Koja ja erinevate pensionaride Uhenduste poolt organiseeritud
Uhisurituste ja kokkusaamiste (nait perepaevad), aga ka dppepaevade ja
infotundide Ule. Olukorras, kus kaugemale minekuks napib nii tervist kui raha,
tuntakse rahulolu véimaluse Ule osaleda Uhistegevustes oma kodu lahedal,
oma maakonnas.

Ka kusitluse esimene osa naitas, et meie eakas ja/vdi puudega inimene on
sotsiaalne ja aktiivne.

Kdik mured, probleemid ja ootused omavalitsusele ning riigile on seotud
hirmuga toimetulematuse parast, kindlustunde puudumisega riigi toimimise ja
riigipoolse abi osas, vagivalla rohkuse ja turvatunde, kaitstuse tunde
puudumise parast.

Kardetakse

mitte hakkama saamist (rahapuudus, t66tus);

oma kodu kaotust (kbrged kommunaalmaksud, madalad pensionid ja palgad
maapiirkondades);

enda ja oma laste, lahedaste tervise parast (maapiirkondades puuduv erialane
arstiabi, kallid ravimid ja ka raviprotseduurid, kisitlejate kommentaarides teeb



eakatele ja puudega inimestele vaga muret arstiabi kattesaadavus
(vanainimese muret ja haigust ei vota arstid kuigi tdsiselt) ja igasugune jarel-
ning taastusravi, samuti tervikliku rehabilitatsiooni puudumine)

turvalisuse, kaitstuse tunde puudumise, kdrge kuritegevus parast (mille
ohvriks langevad maal tihti just eakad inimesed) jne.

NB! — mitte Ukski kusitletu ei kurtnud abiraha, toimetulekutoetuste vaiksuse voi
puudumise Ule; keegi ei kaevelnud, et omavalitsus ei tee, ei vii, ei too. Ei
soovitud midagi muidu, kingiks saada. Kill aga peaks aastatega valja teenitud
elatusraha véimaldama eakale inimesele inimvaarset araelamist.

Riigilt ja omavalitsustelt oodatakse moistmist ja tuge, oodatakse, et ametnikel
on oskust eakat ja puudega inimest kuulata, mdista ja vajadusel aidata.
Oodatakse seaduskuulekust ja seadusloomet, mis arvestaks puudega inimese
voimalusi. Oodatakse lugupidamist inimesest, ka teistsugusest, ka haigest, ka
vahem toimetulevast; lugupidamist digusest olemas olla just niisugusena;
oodatakse inimese vaartustamist.



